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Introducere. Actualmente, 
delincvența juvenilă con-

tinuă să fie abordată sub aspect 
variat în diverse societăți, fiind în 
acest sens elaborate o multitudine 
de teorii explicative, paradigme, 
studii, teze, care, fiind cumulate, 
urmăresc pe final identificarea și 
evaluarea substanținală a cauzelor 
și mecanismelor ce stau la baza 
comiterii de fapte cu caracter pe-
nal în rândul delincvenților.

Prin urmare, complexitatea 
procesului de identificare a cauze-
lor este unul minuţios, care în mod 
normal presupune o analiză atentă 
a traseului social al minorului îna-
inte şi în timpul comiterii faptei, 
a performanţelor sale intelectuale 
precum şi a discernământului şi 
a gradului de maturizare socială, 
etc.

Sub aspect analitic, multitudi-

nea de fapte ale delincvenților fi-
ind analizate empiric şi separat, ne 
pun la dispoziție informaţii limi-
tate, uneori contradictorii, teoria 
fiind cea care le înglobează într-un 
întreg coerent, construind o imagi-
ne cuprinzătoare.

În altă ordine de idei, analizând 
gama largă a faptelor delicvenților 
juvenili, se ridică o problemă com-
plexă privind studierea particulară 
a faptelor delincvenţilor juvenili, 
în cazul cărora o singură teorie nu 
poate acoperi complexitatea do-
meniului studiat.

În același timp, teoriile 
delicvenței juvenile oferă într-un 
mod detaliat explicaţii specifice 
unui anumit nivel de abordare, fără 
a epuiza posibilităţile explicative. 
Astfel, este necesară considerarea 
teoriilor drept ipoteze plauzibile şi 
alternative de explorare a fenome-
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nului, aflate într-o posibilă com-
pletare sau complementaritate.

În asemenea concurs de împre-
jurări descris sub aspect teoretic, 
delincvenţa juvenilă reprezintă o 
cauzalitate şi o condiţionare mul-
tiplă, în urma căreia se impune o 
analiză complementară a tuturor 
factorilor de natură individuală, 
ce ţin strict de personalitatea de-
lincventului juvenil, care este în 
strânsă relaţie cu cei legaţi de me-
diul socializant al familiei, şcolii, 
grupului de egali şi a factorilor ce 
ţin de societate în ansamblul ei.

Scopul cercetării. Analiza te-
oriilor de diversă orientare privind 
fenomenul delincvenței juvenile în 
vederea identificării strategiilor de 
schimbare comportamentală, atât 
prin dezvoltarea abilităţilor de re-
laţionare şi comunicare, cât şi prin 
valorizarea resurselor personale.
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Rezultate şi discuţii. Cu 
desăvârșire, fenomenul delincvenței 
juvenile are o cauzalitate şi o con-
diţionare multiplă, care impune 
analiza complementară a factori-
lor de natură individuală, ce ţin de 
personalitate, în strânsă relaţie cu 
cei legaţi de mediul socializant al 
familiei, şcolii, grupului de egali 
şi a factorilor ce ţin de societate în 
ansamblul ei.

În mod aprioric, elaborarea 
modelelor etiologice şi predicti-
ve necesită analiza trinivelară: la 
nivel macrosocial, microsocial şi 
individual. 

Astfel, fenomenul delincvenței 
abordat sub aspect generalizat, 
poate fi definit ca un comporta-
ment de încălcare a unor norme de 
conduită din partea celor care, din 
cauza nivelului de dezvoltare, nu 
sunt încă văzuţi ca fiind pe deplin 
responsabili pentru acţiunile lor. 
Astfel, domeniul comportamental 
este acoperit la etapa actuală de 
sintagma „delincvenţă juvenilă” 
care este extrem de divers. [2, p. 
133]

Nu putem să omitem nivelul 
statutului psihosocial al copii-
lor şi adolescenţilor, judecarea şi 
etichetarea lor ca delincvenţi este 
deseori puternic influenţată de 
consideraţiile asupra bunăstării şi 
tratamentului lor educativ. Aceas-
tă situaţie face mai dificilă stabili-
rea limitelor delincvenţei juvenile 
în termeni de legi pentru minori şi 
introduce noţiunea de „nevoi ale 
copilului”, ca termen de referinţă 
pentru asistarea şi orientarea sa 
către un viitor nondelincvent.[8, 
p. 170]

Însă, pentru o cunoaştere com-
plexă a diverselor cauze care ge-
nerează fenomenul delincvenţei 
în rândul minorilor şi tinerilor, 
este necesară o analiză interactivă 

a tuturor teoriilor, pentru a reţine 
explicaţiile pertinente şi factorii 
specifici unui anumit areal terito-
rial şi social, dar şi o abordare plu-
ridisciplinară a domeniului luat în 
discuţie, în scopul elaborării unor 
modele etiologice şi predictive, 
capabile să surprindă cât mai com-
plex varietatea şi complexitatea 
diferiţilor factori delictogeni. 

Existenţa a numeroase teo-
rii privind delicvenţa, în general, 
şi delicvenţa juvenilă, în special, 
subliniaza complexitatea fenome-
nului şi necesitatea unei abordări 
integrative. Toate teoriile prezen-
tate încearcă să identifice cauzele 
delicvenţei juvenile, precum şi 
factorii predictivi, declanşatori sau 
de menţinere ai acesteia. Fiecare 
teorie are o contribuţie explicativă 
mai mult sau mai puţin importan-
tă. O intervenţie eficientă poate fi 
realizată doar dacă se iau în consi-
derare, complementar, mai multe 
teorii explicative. Datorită naturii 
cunoaşterii ştiinţifice, orice teorie, 
pentru a putea fi demonstrată prin 
date empirice, presupune o simpli-
ficare a fenomenului.[5, p. 145]

În opinia lui A. Ogien, inter-
pretările particulare ale devianţei 
şi ale teoriilor delincvenţei, pot fi 
grupate în două mari clase, teorii 
cauzale şi teorii comprehensive. 

Teoriile cauzale iau act de 
existenţa criminalităţii şi încearcă 
să explice etiologia, pentru a con-
tribui la eradicarea ei, în timp ce 
teoriile comprehensive încearcă 
să descifreze motivaţiile conduitei 
deviante, plecând chiar de la no-
ţiunea de infracţiune şi precizând 
locul pe care îl deţine reacţia soci-
ală în definirea actului delincvent. 

Prin urmare, „teoriile cauza-
le” încearcă să identifice factorii 
care generează acte de tip delin-
cvent, printr-o utilizare „lejeră” a 

conceptului de cauză, prin care se 
înţelege uneori factorul predispo-
zant, condiţie favorinzantă, alteori 
motiv sau mobil al acţiunii. 

Unii autori ca Grecu, F., Ră-
dulescu S., clasifică teoriile 
delincvenței juvenile în trei mari 
categorii: [1, p. 113]

a) teorii care susţin că delin-
cvenţa juvenilă este o condiţie 
moştenită, datorându-se unor fac-
tori cu caracter genetic-ereditar; 

b) teorii care apreciază că de-
lincvenţa este o conduită dobândi-
tă socio-cultural; 

c) teorii mixte, care îmbină cele 
două explicaţii. Prima categorie 
ar aparţine genului de explicaţie 
biologică, a doua ar aparţine atât 
genului de explicaţie psihologică, 
cât şi biologică.

Ca urmare, teoriile în ansam-
blul lor, sunt teorii probabiliste ce 
indică numai o tendinţă a fenome-
nului, dar nu o certitudine. Nici 
una dintre ele nu oferă un răspuns 
complet problemei cauzalităţii ac-
tului infracțional, care continuă să 
fie susceptibil de noi interpretări şi 
semnificaţii. 

Firește, nu poate exista o teorie 
unanim acceptată privind fenome-
nul delincvenței juvenile care să 
ofere soluții exhaustive. Aceasta 
din considerentul că omul, ca fiin-
ţă bio-psiho-socio-culturală, este 
rezultatul unei sinteze originale 
şi irepetabile între potenţialităţile 
dobândite şi achiziţiile din mediul 
sociocultural.

 După cum se menționează în 
literatură, probabil cea mai potri-
vită atitudine în raport cu teoriile 
privind delincvența juvenilă este 
cea în conformitate cu care te-
oriile ştiinţifice sunt paradigme 
asemenea jocurilor puzzle, care 
construiesc din figuri specifice o 
anumită imagine a realităţii; alte 
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jocuri operează cu alte figuri, pen-
tru a reda o imagine particulară a 
aceleiaşi lumi. [7, p. 120]

Totuși, întregul arsenal de te-
orii criminologice, elaborat de 
rațiunea umană pe parcursul istori-
ei, stă la temelia soluțiilor pe care 
trebuie să le găsim pentru a ține 
sub control acest fenomen, care se 
numește delincvența juvenilă. 

În ansamblu, fenomenul de-
lincvenţei juvenile este influențat 
de procese ce au loc la nivel ma-
crosocial, cum ar fi urbanizarea 
intensivă, migrația, sărăcia, inega-
lităţile nejustificate legal şi moral, 
sfidarea şi ignorarea problemelor 
reale, corupţia şi dispreţul guver-
nanţilor şi de mulți alți factori. La 
nivel individual, aceste fenomene 
își găsesc reflectare în fiecare om. 

Teoria rezistenței la frustrare. 
Este o teorie absolut particulară, 
care încearcă concilierea punc-
tului de vedere psihologic cu cel 
sociologic, este așa-numita teorie 
a „rezistenței” la frustrare („con-
tainment theory”), elaborate de 
W. C. Reckless care, pornind de 
la critica conceptului de „cauză” 
a delicvenței, propune elaborarea 
unui vast sistem de ipoteze practice 
explicative capabil să suplinească 
deficiențele teoriei „cauzale”.[10, 
p. 87]

Teoria rezistenței la frustrare. 
O teorie particulară, care încearcă 
concilierea punctului de vedere 
psihologic cu cel sociologic, este 
așa-numita teorie a „rezistenței” la 
frustrare („containment theory”), 
elaborate de W. C. Reckless care, 
pornind de la critica conceptului 
de „cauză” a delicvenței, propune 
elaborarea unui sistem de ipoteze 
explicative capabile să suplineas-
că deficiențele teoriei „cauzale”.
[11, p. 69]

Reprezentând o teorie de rang 

mediu, care încearcă sa ofere chiar 
mijloacele operaționale pentru 
prevenirea delicvenței la vârste 
vulnerabile, „containment theo-
ry” încearcă să demonstreze că 
mecanismele psihologice ale frus-
trării și agresivității, implicate în 
delicvența tinerilor, nu au o relație 
cauzală uniliniară, ci mediată de o 
serie de variabile intermediare.

Fără a neglija importanța meca-
nismelor frustrării și agresivității 
în declanșarea și persistența unor 
manifestări comportamentale de-
viante, nu trebuie de uitat că o mare 
parte a delictelor comise de tineri 
se datorează perturbării realțiilor 
interpersonale (mai ales afective) 
dintre adolescent și mediul său 
social, mai exact, neconcordanței 
dintre particularitățile individuale 
și de vârstă ale acestuia și carac-
terele unui mediu social inadecvat 
sau nepregătit sa le facă față.

Teoria asocierilor diferențiale 
reprezintă o particularizare a teo-
riei învațării sociale asupra feno-
menului de delicvență. Constituie 
o abordare istorică sau genetică 
asupra comportamentului devi-
ant, privit ca rezultat al elemente-
lor care intră în joc în momentul 
comiterii faptei (circumstanțe cu 
caracter socio-economic și cultu-
ral), dar și al elementelor care au 
influențat anterior viața delicven-
tului. Meritul acestei perspective 
asupra etiologiei delicvenței ca 
fenomen social constă în faptul că 
atrage atenția asupra importanței 
procesului de socializare, asupra 
caracteristicilor mediului soci-
alizant, acestea putând avea în-
corporate anumite mecanisme de 
transmitere a unor comportamente 
negative, comportamente care pe-
riclitează stabilitatea socială.[9, p. 
27]

Teoria dezorganizării socia-

le. Conform acestei teorii, cauzele 
delicvenței minorilor și tinerilor 
se găsesc în interiorul comunității 
urbane, care este caracterizată de 
eterogenitate culturală și socia-
lă, de aglomerare și diversitate 
socială. Multitudinea centrelor 
economice și a societăților comer-
ciale atrage tinerii și îi ispitește 
către infracțiuni și delicte pena-
le. Astfel, factorul determinant în 
mecanismul cauzal al delicvenței 
juvenile îl reprezintă scaderea 
funcțiilor de socializare și con-
trolul exercitat de comunitate si 
vecinătate, destabilizarea ordinii 
sociale și a coeziunii grupului da-
torită eterogenității populației și 
varietății normelor de conduită, ca 
și multiplicarea fenomenelor cul-
turale în cadrul orașului.

Teoria anomiei sociale. Teoria 
anomiei sociale consideră că devi-
anta apare ca un rezultat direct al 
stării de anomie socială. Legătura 
dintre cele două perspective constă 
în faptul că situațiile de dezorga-
nizare socială, de instabilitate eco-
nomică și chiar conflictele militare 
favorizează abaterea de la norme, 
starea anomică fiind consecința 
directă a acestor contexte. Trebu-
ie menționat că, în aceste situații, 
anomia nu desemnează situații în 
care normele sociale lipsesc, ci 
ele există, dar sunt confuze și au 
funcționalitatea temporar suspen-
dată, constituind un cadru prielnic 
pentru apariția comportamentelor 
deviante, în general, și delicvențe, 
în particular. [6, p. 15]

Teoria „conflictelor codurilor 
culturale”. Aducând problematica 
delicvenței pe terenul „conflictu-
lui cultural”, T. Sellin construiește 
o teorie conform căreia delictul și 
crima sunt privite ca o consecință 
a„transmisiilor” și a „conflictelor 
culturale” existente între diferite 
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categorii și grupuri ale societății. 
Ceea ce diferențiază această teorie 
de alte teorii ce utilizează concep-
tul de„conflict social” este faptul 
că T. Sellin dă o expresie mai lar-
gă acestui concept, atât în sensul 
de conflicte ce pot aparea între 
„codurile culturale” ale diferitor 
grupuri, cât și în accepțiunea de 
conflicte ivite între „normele de 
comportament și conduită” ale 
diferitor grupuri din cadrul unei 
societăți.[11, p. 183]

Deși aceste conflicte culturale 
devin generatoare de delicvență 
numai în cazul în care sunt 
conștientizate de către indivizi, 
Sellin nu explică mecanismele 
psihosociologice prin care diferite 
contradicții apărute între „coduri-
le culturale” sau între „normele de 
conduită” pot determina apariția 
unor comportamente infracționale 
la diverși indivizi sau grupuri so-
ciale, aparținând fie aceleiași cul-
turi, fie unor arii sau culturi dife-
rite.

Teoria subculturilor delin-
cvente. O tentativa mai consis-
tentă de interpretare sociologică 
a delicvenței și criminalității, 
plecând de la valorile și normele 
existente într-o anumită cultură, 
aparține lui A. K. Cohen 68, care 
identifică anumite categorii și gru-
puri neprivilegiate sau frustrate, 
denumite sugestiv „subculturi de-
lictuale” ale căror norme și valori 
sunt în contradicție cu cele ale 
restului societății. Datorită dez-
voltării lor economice mai redu-
se și a existenței unor bariere și 
interdicții sociale, aceste grupuri 
au o situație periferică și margina-
lă în societate, ceea ce determină 
o stare de spirit specifică acestor 
grupuri, în care predomină sen-
timentele de izolare, frustrare și 
insatisfacție socială și individuală; 

de aici, respingerea și contestarea 
parțială sau totală, de către aceste 
grupuri, a normelor și a valorilor 
societății globale și „constituirea” 
unor „modele” și „norme” proprii 
de comportament și conduită.[10, 
p. 130]

„Subculturile delicvente”, ara-
tă Cohen, s-au născut ca o reacție 
de protest față de normele și valo-
rile societății și din dorința anihi-
lării frustrărilor de status marginal 
și a anxietăților. Întrucât indivizii 
ce fac parte din asemenea „sub-
culturi” au convingerea ca le sunt 
blocate sau obstrucționate căile 
și mijloacele legale de acces spre 
bunurile și valorile sociale, recurg 
de cele mai multe ori, la mijloa-
ce indezirabile și ilicite, devenind 
astfel surse potențiale de devianță 
și infracționalitate.

Teoria etichetării sociale. Te-
oreticienii70 „etichetării sociale” 
concep delicvența ca tip special 
de „reacție socială” de apărare 
din partea societății sau a anumi-
tor grupuri, natura și intensitatea 
acestei reacții depinzând de o serie 
de factori, cum ar fi puterea, clasa 
privilegiată, bogația etc. De mul-
te ori, cei care dețin puterea sau 
bogația, făcând parte din categori-
ile privilegiate social, au tendința 
de a „eticheta” ca deviante actele 
nonconformiste ale unor indivizi 
proveniți din clasele de jos sau 
mijlocii ale societății, care, la 
rândul lor, fie că acceptă eticheta, 
comportându-se în conformitate 
cu ea, fie că o resping, adoptă noi 
conduite. [8, p. 147]

Din procesele de interacțiune și 
reacțiune dintre grupul care elabo-
rează și aplică norma și grupul sau 
indivizii care suportă norma și eti-
cheta, se poate stabili și evalua in-
tensitatea și caracterul delicvenței 
și al devianței. De aceea, definirea 

unui comportament ca deviant de-
pinde numai în parte de ceea ce sa-
vârsesc cu adevarat indivizii care 
încalcă normele, fiind, de fapt, 
consecința a ceea ce gândesc alții 
despre acest comportament.

Teoria controlului social. 
Controlul social are, în orice soci-
etate, importante implicații etice, 
juridice și culturale, întrucât se 
exercită prin intermediul unor for-
me, mecanisme și instituții varia-
te, care pot corecta, în mare parte, 
deficiențele și lipsurile socializării 
și integrării sociale. În acest sens, 
uneori lipsa sau scăderea contro-
lului social, asociată cu deficitul 
de socializare și cu nerealizarea 
integrării, poate determina apariția 
unor forme de inadaptare, deviantă 
și marginalitate la anumiți indivizi 
sau grupuri sociale.[6, p. 123]

Teoria oportunității diferen-
țiale. Teoria oportunității diferen-
țiale face parte din categoria 
explicațiilor structurale asupra 
delicvenței. Conceptul de bază cu 
care operează explicațiile structu-
rale este inegalitatea fundamentală 
în ceea ce privește oportunitățile 
în a atinge scopurile dictate de 
societate. Teoria oportunităților 
diferențiale a fost formulată de că-
tre Cloward și Ohlin (1960). Auto-
rii acestei teorii susțin faptul că in-
divizii, aparținând claselor de jos și 
grupurilor subculturale, doresc să 
folosească mijloace legale pentru 
atingerea scopurilor și obținerea 
succesului în plan social, însa se 
lovesc de o multitudine de bariere, 
cum ar fi: diferențele culturale și 
de limbaj, adversități economice, 
o limită a disponibilității resurse-
lor. În concluzie, mijloacele legale 
sunt blocate, oamenii fiind forțați 
să recurgă la mijloace ilegale, 
ajungându-se astfel la comiterea 
de infracțiuni.[5, p. 115]
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Teoria învațării sociale. Al-
bert Banduroa a elaborat una din 
cele mai reprezentative teorii ale 
învățării sociale (1977). Teoria 
sa se concentrează, în principal, 
asupra achiziționării comporta-
mentului agresiv. În viziunea lui 
A. Banduro, în dezvoltarea diferi-
telor forme de comportament, in-
clusiv cel agresiv, intervin o serie 
de mecanisme, precum imitația și 
modelarea. Evidențiind tipurile 
de mecanisme achizitive ce inter-
vin în procesul învatării sociale, 
autorul pleacă de la premisa ca 
indivizii nu se nasc cu repertorii 
performante ale comportamentu-
lui agresiv, ci le învață ulterior. 
Cele mai multe activități agresive 
necesită deprinderi care solicită o 
învătare extensivă.

Autoconceptualizarea. Ide-
ea lui L. Yablonski82 despre au-
toconceptualizare este inclusă în 
categoria teoriilor psiho-sociale. 
După patru decenii de cercetare 
și observație, Yablonski a ajuns la 
concluzia că factorul cauzal al cri-
mei și delicvenței este legat de au-
toconceptualizarea infractorului. 
Acest factor are mai multe rădă-
cini și mai multe implicații. Copiii 
maltratați fizic, psihic și sexual, în 
mod frecvent, de către parinți își 
dezvoltă o scazută autoestimare și 
sunt mai predispuși să comită acte 
delicvente ca adolescenți și sa de-
vină criminali ca adulți. Ei se simt 
fără valoare și au mult mai puțină 
grijă și preocupare față de ceea 
ce se întâmplă cu ei. Aceste forțe 
psiho-sociale împing pe tineri că-
tre un comportament autodestruc-
tiv, cum ar fi consumul de droguri 
sau crimă violentă. Ei dezvoltă 
tendințe suicidare, care îi deter-
mină, cu o mare probabilitate, să 
comită acte delicvente distructive 
și lipsite de sens, care sunt la fel 

de periculoase atât pentru ei însiși, 
cât și pentru victime.[4, p. 165]

În concluzie: Încercând să 
se ofere o explicație cât mai 
nuanțată și corectă a fenomenului 
de delicvență juvenilă, diversele 
perspective și orientări teoreti-
ce analizate nu reușesc, totuși, să 
surprindă totalitatea contextului 
determinativ al manifestărilor de-
licvente savârșite de adolescenți și 
tineri. Ele au însă meritul de a fi 
semnalate aspectele și factorii cei 
mai puternici implicați în etiolo-
gia fenomenului de delicvență ju-
venilă, ca și principalele disfuncții 
și carențe ale unor instituții cu rol 
de socializare și control social, 
indicând, uneori, modalitățile și 
mijloacele de intervenție și preve-
nire a actelor antisociale comise 
de tineri.
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