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The notion of maintenance supposes a complex obligation which concerns on one hand the living resources which in-
cludes food, clothes, housing and healthcare and on the other hand the resources for satisfying spiritual needs which include
cultural, artistic, scientific and informal needs. A dialectic and natural correlation between the specific contract of alienation
and the requirements of notion’s gender of maintenance, the courts will be able to appreciate, in corecto, case-by-case basis,
if the obligation of maintenance were legally executed and in accordance with the original intention of those involved.

REZUMAT

Notiunea de intretinere presupune o obligatie complexa, care priveste, pe de o parte, mijloacele necesare traiului, in care
se includ: alimente, imbracaminte, locuinta, cele necesare ingrijirii sanatatii etc., iar pe de alta parte, mijloacele necesare sa-
tisfacerii nevoilor spirituale ale creditorului, in care se includ nevoile culturale, artistice, stiintifice, de informare etc. Plecind
numai de la o corelatie dialectica si fireasca intre contractul de instrainare specific si cerintele notiunii de gen a Intretinerii,
instantele judecatoresti vor putea aprecia, in corecto, de la caz la caz, daca obligatiile de intretinere au fost executate in
conditiile legii si In conformitate cu intentia reala a partilor.

P ornind de la denumirea pre-
zentului articol, trebuie sa
mentiondm ca preocuparea princi-
pala in cadrul acestui demers o con-
stituie analiza generald a institutiei
instrainarii bunului cu conditia in-
tretinerii pe viatd, asa cum este ea
reglementatd la momentul actual.
Totusi, orice demers stiintific, oricit
de generale ar fi tezele cuprinse in
el, nu-si poate, credem noi, atinge
scopul fara o abordare, chiar su-
mard, a unor concepte concrete si
speciale. Astfel, vom analiza con-
ceptele de intretinere, fie ca vizeaza
direct sau indirect institutia ce face
obiectul prezentului articol, cel de
Instrainare, intrucit acesta este unul
dintre efectele principale pe care le
produce actul juridic supus analizei.
Vom face o paralela intre obligatia
legala de intretinere, impusa, in spe-
cial, prin reglementarile dreptului
familiei, si obligatia contractuald de
intretinere, in vederea identificarii
elementelor ce leagd aceste notiuni,
dar si pe cele care le disociaza etc.

Reglementarea actuald a nstrai-
narii bunului cu conditia intretinerii
pe viatd este cuprinsa in art. 839-
846 Cod civil al R.M.

Este de remarcat céa desi capito-
lul dedicat acestei institutii este in-
titulat Instrainarea bunului cu con-
ditia intretinerii pe viata, articolul

de la care porneste reglementarea
propriu-zisd a materiei poartd de-
numirea Contractul de instrainare
a bunului cu conditia intretinerii pe
viatd. Prin urmare, logica elementa-
ra a acestei stari de lucruri poate fi
explicatd prin aceea ca legiuitorul a
inteles cd instrainarea nu poate sa
existe in afara contractului.
Importanta §i rolul major al
contractelor in societate persista
din cele mai vechi timpuri §i pina
in prezent. Contractele reprezintd
conventia dintre doua sau mai mul-
te persoane, in scopul de a produce
efecte juridice. Contractul este un
acord intre doud sau mai multe per-
soane cu scopul nasterii unui raport
juridic. Incheierea contractelor este
guvernata de principiul libertatii
contractuale, deoarece orice con-
tract este creatia unei vointe umane.
Principiul libertatii contractuale se
exprima §i prin aceea ca o persoana
poate Incheia orice fel de contract,
poate sd determine prin vointa sa
clauzele contractuale si efectele pe
care contractul urmeaza sa le produ-
ca. De asemenea, partile pot sa mo-
difice sau sa stinga obligatiile expri-
mate 1n contract. Contractul are un
puternic rol educativ in viata socie-
tatii noastre — el introduce in relati-
ile dintre oameni simful raspunderii
pentru indatoririle ce le revine si

promoveaza relatiile de colaborare,
educd oamenii in sensul disciplinei
contractuale.

In baza contractului de instriina-
re a unui bun cu conditia intretinerii
pe viata, o parte (beneficiarul intre-
tinerii) se obligd sda dea celeilalte
parti (dobinditor) in proprictate un
bun mobil sau imobil, iar dobindi-
torul se obliga sa asigure beneficia-
rului intretinere in naturd — locuinta,
hrana, ingrijire si ajutorul necesar
pe timpul cit va trdi, precum si In-
mormintarea.

Tema abordata la nivel national
cunoaste o cercetare destul de re-
strinsd. In procesul studierii artico-
lului dat au fost utilizate surse bibli-
ografice autohtone si de peste hota-
rele tarii, acte normative cu caracter
national si international, deoarece
fenomenul coruptiei a capatat o ex-
tindere de amploare, incit este stu-
diat nu doar prin prisma aspectelor
legislative nationale.

Abordarea sistemica a proceselor
si fenomenelor studiate a contribuit
la efectuarea unei analize logico-
comparative a problemelor legate de
instrainarea bunurilor cu conditia in-
tretinerii pe viatd. In scopul atingerii
acestui obiectiv, au fost planificate si
realizate urmatoarele sarcini:

* Analiza minufioasa a legisla-
tiei civile care reglementeaza con-
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ditiile de incheiere a unui bun cu
conditia intretinerii pe viata;

= Studierea literaturii de speciali-
tate, in mare parte a celei occidentale,
evidentiind procedurile de baza ale in-
strainarii si dificultatile care pot aparea
in domeniul instrdinarii bunurilor cu
conditia intretinerii pe viata;

= Analiza categoriilor de con-
tracte cunoscute in practica interna-
tionala, caracteristicile si particula-
ritatile lor functionale;

= Studierea bazelor teoretice
cu privire la instrainarea bunurilor
cu conditia intretinerii pe viata si
practica internationala in acest do-
meniu;

= Analiza contractului sub toate
formele, facind comparatie cu con-
tractele de nstrainare a unui bun cu
conditia Intretinerii pe viata existen-
te 1n alte state;

= Descrierea si cercetarca adec-
vatd a conditiilor de fond privind
continutul contractului de instraina-
re a unui bun cu conditia Intretinerii
pe viata.

Asadar, din punct de vedere juri-
dic, termenul de instrainare presu-
pune existenta unui acord de vointe.
Totusi, aceasta viziune nu este strict
juridica, intrucit DEX-ul, in una din-
tre definitiile pe care le ofera cuvin-
tului, intelege prin termenul de a in-
straina faptul ,,de a trece cuiva (prin
vinzare) stapinirea unui lucru”.

Deci, instrainarea cuprinde doua
elemente: unul nematerial, care este
acordul de vointa, si altul material,
care presupune transmiterea pute-
rii juridice asupra unui lucru. Mai
mult, din cele mentionate se intele-
ge ca o instrainare valabila nu poate
fi decit oneroasa.

In afard de notiunea instrainarii,
mai trebuie lamurit si termenul de
intretinere, pentru ca, pe linga faptul
ca acesta are un continut foarte larg,
el mai este si incarcat de legiuitor cu
sensuri diferite. Astfel, termenul da-
teste utilizat de legiuitor in legislatia
civila, in cea familiala, precum si in
acea care reglementeaza raporturile
legate de anumite categorii specia-
le de cetateni (minori, pensionari,
invalizi). In acest sens, s-a mentio-

nat [3, p. 92] ca obligatia legala de
intretinere, reglementatd de Codul
familiei, nu trebuie confundata cu
obligatia de intretinere ce ia naste-
re in urma incheierii contractului de
instrainare a bunului cu conditia in-
tretinerii pe viata.

Principala deosebire dintre obli-
gatia legala de intretinere si obliga-
tia contractuald de intretinere sta in
sursa poverii de intretinere. Or, in
cadrul contractului de intretinere,
obligatia de Intretinere provine din
reglementdrile contractuale, in timp
ce sursa obligatiei legale de intreti-
nere este actul normativ care impu-
ne aceasta obligatie.

Chiar daca este mai greu de sesi-
zat, obligatia legala si cea contractu-
ala de intretinere au un continut di-
ferit. In acest sens, este de observat
ca continutul obligatiei contractuale
de intretinere este format din obli-
gatia de a asigura locuintd, hrana,
ingrijire si ajutorul necesar pe peri-
oada vietii beneficiarului intretinerii,
precum si inmormintare, in timp ce
obligatia legald de Intretinere consta
din Indatorirea impusa de lege unei
persoane de a acorda altei persoane
mijloacele necesare traiului, inclu-
siv satisfacerea nevoilor spirituale,
precum si — in cazul obligatiei de
intretinere a parintilor fatd de copiii
lor minori — mijloace pentru educa-
rea, invatatura si pregatirea lor pro-
fesionala [4, p. 226].

O alta deosebire intre obligatia
legald si cea contractuala de intre-
tinere constd in aceea ca obligatia
legald de intretinere apare ca efect
al rudeniei, casatoriei, precum si ca
efect al unor relatii asimilate cu re-
latiile de rudenie. In acelasi timp,
obligatia contractuald de intreti-
nere se poate naste intre persoane
care nu pot fi legate juridic decit in
urma unor raporturi contractuale
sau delictuale.

Rezumind cele expuse, obser-
vam ca notiunea de intretinere pre-
supune o obligatie complexa care
priveste, pe de o parte, mijloacele
necesare traiului, iar pe de alta par-
te, mijlocele necesare satisfacerii
nevoilor spirituale ale creditorului.
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Cit priveste partea practica a in-
cheierii contractului de instrainare
cu conditia intretinerii, este de re-
marcat cd, de reguld, partile prevad
elementele obligatiei de intretinere
referitoare la alimente, 1mbraca-
minte, locuinta, asistentd medicala,
cheltuieli de Tnmormintare etc., iar
uneori recurg si la formula gene-
rald “toate cele necesare traiului”.
Totusi, indiferent care este formula
utilizatd de parti pentru dezvaluirea
obligatiei de intretinere, instanta de
judecatd va trebui sa interpreteze
clauza de intretinere nu doar in sen-
sul celor prevazute in mod expres in
contract, dar si in sensul specificului
obligatiei de intretinere. De aseme-
nea, este important de notat ca odata
cu interpretarea contractului de in-
tretinere, instantele de judecata vor
trebui s analizeze si modul de viata
al creditorului intretinerii inainte de
incheierea contractului, deoarece ni-
meni nu incheie un contract oneros
pentru asi face situatia mai grea.

Prin urmare, obligatia legalda de
intretinere si cea contractuald, desi nu
se confunda, sint interdependente.

Avind 1n vedere logica celor
mentionate trebuie sa observam ca
persoanele care au obligatia legala
de intretinere nu pot incheia con-
tracte de intretinere cu beneficiarii
dreptului legal la intretinere, intrucit
am fi in prezenta unei donatii de-
ghizate. Altfel spus, in acest fel s-ar
anula caracterul oneros al contractu-
lui de intretinere, caracter ce este de
esenta acestui contract. Prin urma-
re, urmeaza sa identificim subiectii
obligatiei legale de intretinere pen-
tru a sti care este cercul de persoane
pentru care este oprita incheierea
contractelor de Instrainare a bunului
cu conditia intretinerii pe viata.

Obligatia legala de intretinere
este impusa de Legiuitor in scopul
asigurarii mijloacelor necesare tra-
iului persoanei care beneficiaza de
aceasta, obligatie care isi are fun-
damentul in principal in raporturile
existente intre membrii familiei,
care trebuie sd manifeste afectiune
reciprocd si solidaritate in ceea ce
priveste nevoile fiecaruia — atit de
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ordin material, cit si de ordin spi-
ritual [6, p. 342]. Asadar, obligatia
legald de intretinere, spre deosebi-
re de obligatia asumata contractual,
priveste doud aspecte: unul materi-
al si altul spiritual.

Deoarece aceste aspecte pot fi
intilnite $i in cadrul altor raporturi
care, insa, nu pot fi instituite la ni-
velul reglementdrilor legale, precum
si pentru cd, de multe ori, obligatia,
inainte de toate morald, de a oferi
sprijin apropiatilor este neglijatd de
purtatorii acesteia, organul legiuitor
a determinat In mod exhaustiv per-
soanele care 1si datoreaza intretinere
reciproca. Astfel, obligatia de intre-
tinere poartd un caracter personal,
deoarece este inseparabil legata de
persoana obligata sa o presteze si de
cea Indreptatita sa o primeasca [1, p.
73]. Totusi, trebuie de mentionat ca
obligatia de intretinere nu este strict
personald, deoarece pentru aparitia
acesteia se mai cer a fi intrunite si o
serie de alte conditii. Principala con-
ditie care sta la baza aparitiei obli-
gatiei de intretinere este existenta
raporturilor de familie si a celor de
rudenie, precum si a raporturilor asi-
milate celor de familie sau rudenie.

O alta conditie este starca de
nevoie. Astfel, are dreptul la ntre-
tinere numai acela care se afla in
nevoie, din cauza incapacitatii de a
munci, cu exceptia descendentului,
pe tot timpul cit este minor, care
are drept la intretinere, indiferent
de cauza nevoii in care se afld. Cu
exceptia obligatiei parintilor de a-si
intretine copiii, se cere a fi ndepli-
nitd si o a treia conditie: cel obligat
la plata intretinerii trebuie sa dispu-
na de mijloace suficiente pentru a
presta intretinerea [5, p. 198].

Obligatia legald de intretinere
trebuie indeplinitd in masura n
care conditiile aratate sint indepli-
nite, fara a fi necesara o hotarire
judecatoreasca in acest sens. Deci,
pentru cazul in care obligatia de
intretinere a fost invederata prin-
tr-o hotarire a instantei de judeca-
ta, aceastd hotarire nu da nastere
dreptului la intretinere, ci constata
existenta unei obligatii de intre-

tinere deja existente. Altfel spus,
hotarirea judecatoreasca nu este
un act declarativ de drepturi, ci un
act constatator de drepturi.

La modul concret, obligatia de
intretinere exista intre:

- sot si sotie (respectiv obligatia
de intretinere dintre soti si obligatia
de intretinere intre fostii soti);

- parinti si copii;

- cel care adopta si cel adoptat;

- bunici i nepoti;

- frati si surori, precum si intre
celelalte persoane anume prevazu-
te in lege.

In conditiile in care obligatia
legala de intretinere este stabilita
pentru categoriile aratate, se pune,
in mod evident, problema ordinii in
care intrefinerea trebuie acordata.
Solutionarea acestei probleme este
importanta §i pentru analiza con-
tractului de instrdinare a bunului cu
conditia Intretinerii pe viatd, intru-
cit, asa cum am mentionat, acest act
juridic nu poate fi Incheiat valabil
intre purtatorii obligatiei legale de
intretinere. Retinem, 1n acest sens,
ca un contract de Instrainare cu con-
ditia intretinerii pe viata nu va putea
fi Incheiat doar intre acele persoa-
nele care 1si datoreaza intretinere in
mod real. Prin urmare, simpla rela-
tie de rudenie intre frati nu ingra-
deste dreptul acestora de a incheia
un asemenea act juridic, doar pentru
faptul ca obligatia de intretinere ar
putea sa apara in viitor la unul dintre
ei. Totodata, daca unul dintre frati se
afla intr-o stare de nevoie si nu exis-
ta alte persoane care au obligatia
preferentiala de intretinere, contrac-
tul de instrdinare a bunului cu con-
ditia Intretinerii pe viata nu va putea
fi incheiat valabil intre acestia.

Asadar, contractul de nstraina-
re a bunului cu conditia intretinerii
pe viatd nu va putea fi incheiat doar
intre acele persoane ale caror obli-
gatii legale de intretinere sint certe
si exigibile.

Vocatia la intretinere survine in
momentul In care persoana care se
afla in nevoie, neavind posibilitatea
de a-si asigura existenta din munca,
din cauza incapacitatii de a munci,
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se prevaleaza de ea. Descendentul,
pind la implinirea virstei de 18 ani,
beneficiaza de intretinere, indiferent
de pricina nevoii In care el se afla,
iar dupd ce devine major, el poate
beneficia de intretinere doar daca
starea de nevoie este rezultatul inca-
pacitatii sale de a munci.

Codul familiei, prin reglementa-
rile sale, dispune ca intretinerea se
datoreaza in ordinea urmatoare:

a) sotii 1si datoreaza intretinere in-
aintea celorlalti obligati la aceasta;

b) descendentul este obligat la
intretinere inaintea ascendentului,
iar daca sint mai multi descendenti
sau mai multi ascendenti, cel in grad
mai apropiat Tnaintea celui mai in-
departat;

¢) adoptatorul este obligat la in-
tretinere inaintea parintilor firesti ai
celui adoptat;

d) fratii si surorile 1si datoreaza
intretinere dupa parinti, insa inain-
tea bunicilor.

In situatia in care, in aceeasi ordi-
ne, mai multe dintre persoanele pre-
vazute mai sus sint obligate sa pre-
steze intretinere aceleiasi persoane,
ele vor contribui la plata Intretinerii
proportional cu mijloacele materiale
de care dispun. Este consacrat astfel
principiul divizibilitatii intretinerii,
aceasta fiind datoratd nu doar dupa
numarul persoanelor obligate, ci si
in raport de mijloacele materiale de
care dispun cei obligati la prestarea
intretinerii.

Daca un périnte are drept la Intre-
tinere de la mai multi copii, el poate,
in caz de urgenta, sd porneasca ac-
tiunea pentru plata intretinerii doar
impotriva unuia dintre ei, urmind ca
cel care a platit Intretinerea sa se in-
toarca Tmpotriva celorlalti obligati,
pentru ca acestia sa plateasca intre-
tinerea conform principiului divizi-
bilitatii enuntat mai sus.

In situatia in care cel obligat la
prestarea Intretinerii nu are mijloa-
ce Indestulatoare pentru a acoperi
nevoile celui caruia o datoreaza si
care se prevaleaza de aceasta, in-
stanta de judecata le va putea obliga
pe celelalte persoane indatorate la
intretinere sa o completeze, in or-
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dinea stabilita. Daca cel obligat nu
poate presta, in acelasi timp, intre-
tinere tuturor celor care sint in drept
sd i-0 ceard, instanta judecatoreas-
ca, tinind seama de nevoile fiecareia
dintre aceste persoane, poate hotari
fie ca intretinerea sd se plateasca
numai uneia dintre ele, fie ca intreti-
nerea sa se Impartd intre mai multe
sau toate persoanele cu vocatie la
intretinere. In acest caz, instanta va
hotari, totodata, modul in care se va
imparti intretinerea intre persoanele
care urmeaza sa o primeasca.

Revenind la implicatiile pe care
le au reglementarile referitoare la
obligatia legala de intretinere asu-
pra contractului de instrdinare a
bunului cu conditia Intretinerii pe
viatd si pornind de la ideea ca re-
spectivul act juridic nu poate fi in-
cheiat intre persoanele obligate prin
lege la intretinere, putem fi pusi in
situatia de a raspunde la urmatoarea
intrebare: Ce se Intimpla in cazul in
care obligatia legald de intretinere
se naste dupa incheierea valabila a
unui contract de Instrainare cu con-
ditia intretinerii? Pentru a fi mai
expliciti, exemplificam: X, neavind
obligatia preferentiald la intretinere
fata de Y, incheie cu acesta din urma
un contract de instrdinare a bunu-
lui cu conditia intretinerii. Dupa
incheierea contractului, persoanele
obligate preferential sa-1 intretina
pe Y decedeaza, asa incit X devine
persoana obligata de lege sa-i ofere
intretinere lui Y. Revenim la aceeasi
intrebare: Ce se intimpla cu contrac-
tul de intretinere incheiat intre X si
Y? Raspunsul la aceasta intrebare
este unul extrem de dificil, intrucit,
pe de o parte, legea nu ne ofera ni-
cio solutie macar indirecta, iar pe de
alta parte, existd un act juridic vala-
bil incheiat, care nsd devine lipsit
de forta juridica nu prin efectul le-
gii, dar din cauza modificarii naturii
raportului juridic dintre parti.

Din punctul nostru de vedere,
pentru situatia aratata cea mai buna

solutie ar reprezenta-o introduce-
rea unor reglementdri legale prin
care beneficiarului intretinerii sa
i se acorde posibilitatea revocarii
contractului ca in cazul donatiei, ra-
minind ca acesta din urma sa aleaga
intre posibilitatea revocarii contrac-
tului si cea a mentinerii tacite ori ex-
prese a raporturilor contractuale.

In continuare vom incerca sa
definim propriu-zis contractul ce
constituie preocuparea prezentu-
lui articol.

Notiunea legald a contractului
de instrainare a bunului cu conditia
intretinerii pe viata o regasim in art.
839 alin. (1) CC, care statueaza ca
contractul de instrdinare a bunului
cu conditia Intretinerii pe viatd con-
stituie un contract prin care o parte
(beneficiarul intretinerii) se obliga
sa dea celeilalte parti (dobindito-
rul) In proprietate un bun imobil sau
mobil, iar dobinditorul se obliga sa
asigure beneficiarului intretinere in
naturd — locuintd, hrand, ingrijire
si ajutorul necesar pe timpul cit va
trai, precum si inmormintare.

Desi nu se identifica cu contrac-
tul de renta viagera, contractul de
intretinere isi gaseste locul tratarii
chiar Tnaintea acestui contract din
doua motive, si anume: 1) sint foar-
te aproape din punct de vedere al
fizionomiei lor juridice si 2) finali-
tatea lor este aproape aceeasi.

In ipoteza instrainarii unui bun in
schimbul intretinerii, aceasta ipoteza
regasindu-se frecvent In practica,
contractul se mai numeste ,,vinzare
cu clauza de intretinere” [7, p. 265].

Doctrina, in termeni aproa-
pe identici, defineste contractul de
intretinere pornind de la premisa
ca acesta este un acord de vointa al
partilor prin care una instraineaza un
bun sau plateste o suma de bani, iar
cealalta parte se obligd sa-i asigure
intretinerea (locuinta, hrana, imbra-
caminte, Ingrijiri medicale etc.) pe
timpul cit va trdi, iar dupa moarte —
sd o Inmorminteze [8, p. 203].

\j.
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Analiza efectuatd pe marginea
institutiei intretinerii, in general, si
contractului de instrdinare cu con-
ditia Intretinerii pe viata, in special,
permite evidentierea unor aspecte
primordiale ce vizeaza procesul
derularii contractului de instrainare
cu conditia intretinerii pe viata la
toate etapele acestuia si care susci-
ta o ajustare neintirziatd din partea
legiuitorului. Studiul de fatd aduce
in prim-plan rolul deosebit al instru-
mentului juridic numit instrdinarea
bunurilor in apérarea subiectilor de
drept impotriva vicisitudinilor vietii,
motiv ce sporeste si probeaza inca o
data necesitatea acutd a interventiei
organului legislativ intru inlatura-
rea, prin mecanismele prevazute
de lege, a neclaritatilor intilnite in
reglementdrile privind instrdinarea
bunurilor cu conditia Intretinerii pe
viata, in toate formele in care se pre-
zintd acestea din urma.

Recenzent:
VERONICA GISCA,
doctor in drept
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